
        DOCUMENTO QUE REGULA LAS TAREAS ESCOLARES  
 

Este documento de acuerdos sobre las tareas escolares surge de un proceso            
de reflexión y participación de profesorado, familias y alumnado escolarizado en la            
etapa de Educación Secundaria Obligatoria en este curso 2019/2020, siguiendo la           
orden ECD/2146/2018, de 28 de diciembre. 
 

Este proceso se inició a finales del curso 2018/2019 pero quedó paralizado a la              
vista del cambio en el Equipo Directivo previsto para el curso 2019/2020. 
 

La comisión de tareas escolares está formada por: 
- Almudena Latre, Jefa de Estudios 
- Marta Hernangómez, profesora 
- Laura García, madre 
- Alba Fernández, alumna 
 
con las siguientes funciones: inicio y coordinación del proceso, puesta a disposición            
de la comunidad educativa de todos los recursos para su participación, planificación            
del proceso y elaboración del borrador del documento final de acuerdos y            
seguimiento de aplicación. 
 

CALENDARIO DE ELABORACIÓN DE ESTE BORRADOR 
CURSO 

2018/2019 
- Se informa en CCP, claustro y consejo escolar de la Orden            
ECD/2146/2018, en la que se invita a los centros de la Comunidad            
Autónoma de Aragón a realizar una reflexión en torno a las tareas            
escolares. 
 
- Se recaba información por niveles y por materias. 

Primer trimestre 
del CURSO 
2019/2020 

- Se constituye la comisión de tareas escolares. 
 
- Se informa en CCP, claustro y consejo escolar de los integrantes 
de dicha comisión. 
 
- Se elaboran formularios para que sean contestados por​ ​el 
alumnado, profesorado y familias. 
 

ENERO - En la CCP del mes de enero, se informa de los pasos realizados. 

 
FEBRERO - Reunión de la comisión para valorar los resultados de los 

formularios y analizar​ ​qué aspectos incluir en dicho borrador. 
 
- Elaboración del borrador. 

MARZO - Propuestas al borrador por parte de toda la Comunidad Educativa. 
(mínimo de 10 días desde su presentación).  

JUNIO - Aprobación por el Claustro y Consejo Escolar del documento 
definitivo. 

1 
 



        DOCUMENTO QUE REGULA LAS TAREAS ESCOLARES  
 

FORMULARIOS PARA EL ALUMNADO 
Se plantearon para que pudieran ser completados en hora de tutoría (ha contestado el              
76,92%). 

CURSO ALUMNOS QUE HAN 
CONTESTADO TOTAL DE ALUMNOS 

1.º ESO 15 26 

2.º ESO 35 48 

3.º ESO 86 100 

4.º ESO 84 112 

 

Pregunta 1: ¿Piensas que el profesorado pone muchos deberes? 

56% responde NO 

26% responde SÍ 

18% responden depende del profesor 

Pregunta 2: ¿Necesitas ayuda para hacer los deberes? 

77% responde NO 

7% responde SÍ 

16% a veces 

Pregunta 3: Los deberes deben ayudar a….. 

1º Repasar 

2º Trabajar lo que has dado en clase 

3º Practicar lo estudiado 

4º Profundizar o ampliar conocimientos 

Pregunta 4: ¿Crees que los deberes son útiles para mejorar tu rendimiento en las 

diferentes materias? 

75% responden Sí 

19% responden NO 

6% depende de la materia 
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Pregunta 5: ¿En qué materias te parecen más útiles? 

1.- Matemáticas 

2.- Biología 

3.- Física y Química 

Pregunta 6: ¿En qué materias te parecen menos útiles? 

1.- Educación Física 

2.- Lengua castellana y Literatura 

*** en la reunión de la comisión se comentó que en 4º ESO en Lengua y Literatura en la 

parte de sintaxis ven muy útiles los deberes. 

Pregunta 7: ¿Hay materias en las que los deberes son excesivos? 

56% responden que los deberes no son excesivos 

Las materias que consideran que los deberes son excesivos son: 

- Matemáticas 

- Física y Química 

- Geografía 

- Tecnología 

*** en la reunión de la comisión se comentó que los deberes excesivos pueden 

provocar un efecto negativo, que el alumno se desmotive y deje de hacerlos. 

Pregunta 8: ¿Son útiles las plataformas o aplicaciones informáticas para el tema de los 

deberes? 

67% responden que Sí 

24% responden que NO 

9% responden que no usan o que dependen de la materia y del profesor 

Pregunta 9: Si piensas que hay demasiados deberes, ¿cómo crees que se podría             

conseguir que no fueran excesivos? 

 ​56% piensan que no son excesivos 

Piensan que: 
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- Los profesores deberían dejar más tiempo en clase para hacer los deberes y ser 

conscientes de los deberes de las otras materias. 

- Utilizar el ordenador para hacerlos y mandarlos a través de internet. 

*** en la reunión de la comisión se comentó que se podría articular un sistema para 

que el profesorado fuera consciente de los deberes que tenían los alumnos del resto de 

materias, y que no se utilizaran los deberes para que el alumno estudiara por su cuenta 

conceptos que no había dado tiempo a ver en clase. 

 

FORMULARIOS PARA EL PROFESORADO 
Fueron enviados por email, cada profesor debía contestar uno por nivel y materia             
impartida (han contestado el 90%). Se pretendía averiguar​, entre otros aspectos, el            
tipo de tareas que el profesorado mandaba y si se tenían en cuenta para la calificación                
final. 

1º ESO 

Pregunta 1: ¿Qué porcentaje asignas  a la realización de las tareas en la calificación 

final? 

69.23% asignan un 10% 

7.69% asignan un 20% 

7.69% asignan un 30% 

15.39% asignan un 40% 

Pregunta 2: ¿Las tareas escolares que planteas, requieren ayuda externa? 

100% responden No 

Pregunta 3: ¿La realización de las tareas escolares influye positivamente en el 

rendimiento del alumnado? 

92% responden Sí 

8% responden NO 

Pregunta 4: El tipo de tareas escolares que el alumnado realiza en tu materia es: 

- Ejercicios de consolidación 

- Ejercicios para practicar lo aprendido 

- Preparación de exposiciones orales 
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- Ejercicios mediante aplicaciones 

Pregunta 5: ¿Mandas deberes todos los días? 

76.92%  responden Sí 

23.08 responden No 

Pregunta 6: ¿Cuánto tiempo das para entregar las tareas que mandas? 

- 30.77%  dan 1 día 

- 30.77% dan 2 o 3 días 

- 23.08% dan 1 semana 

- 15.38% depende de la tarea 

Pregunta 7: El tiempo estimado para la realización de las tareas escolares de tu materia 

es…. 

- 84.62% estiman 20 minutos 

- 15.98% estiman 30 minutos 

Pregunta 8: ¿Las tareas escolares de tu materia requieren el uso de TIC? 

- 69.23% a veces 

- 30.77% nunca 

Pregunta 9: En tu materia, las tareas escolares, ¿son las mismas para todos los alumnos 

del grupo? 

- 84.62% responden Sí 

- 15.38% responde a veces, depende de si hay algún alumno/a con necesidades 

educativas especiales. 

Pregunta 10: En tu materia, las tareas escolares… 

- 100% responden, complementan o refuerzan lo realizado en clase 

Pregunta 11: ¿Consideras indispensables las tareas? 

- 53.85% responden que Sí 

- 46.15 responden que No 

Pregunta 12: Añade cualquier comentario 
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- Las tareas escolares sirven para que el alumnado adquiera hábito de estudio 

- Para comprobar si el alumnado ha entendido o no lo explicado 

2º ESO 

Pregunta 1: ¿Qué porcentaje asignas  a la realización de las tareas en la calificación 

final? 

66.67% asignan el 10% 

22.22% asignan el 20% 

11.11% asignan el 30% 

Pregunta 2: ¿Las tareas escolares que planteas requieren ayuda externa? 

100% responden No 

Pregunta 3: ¿La realización de las tareas escolares influye positivamente en el 

rendimiento del alumnado? 

88.89% responden Sí 

11.11% responden No 

Pregunta 4: El tipo de tareas escolares que el alumnado realiza en tu materia es: 

- Ejercicios de consolidación 

- Ejercicios para practicar lo aprendido 

- Preparación de exposiciones orales 

- Ejercicios mediante aplicaciones 

- Sencillos experimentos 

- Lecturas 

Pregunta 5: ¿Mandas deberes todos los días? 

16.67% responden Sí 

83.33% responden No 

Pregunta 6: ¿Cuánto tiempo das para entregar las tareas que mandas? 

- 11.11% dan 1 día 

- 38.89% dan 2 o 3 días 
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- 16.67% dan 1 semana 

- 27.78% depende de la tarea 

- 5.55% al final de la evaluación 

Pregunta 7: El tiempo estimado para la realización de las tareas escolares de tu materia 

es... 

- 61.11% estiman 20 minutos 

- 33.33% estiman 30 minutos 

- 5.56% más de una hora 

Pregunta 8: ¿Las tareas escolares de tu materia requieren el uso de TIC? 

- 100% a veces 

Pregunta 9: En tu materia, las tareas escolares, ¿son las mismas para todos los alumnos 

del grupo? 

- 100% responden Sí 

Pregunta 10: En tu materia, las tareas escolares… 

- 100% responden, complementan o refuerzan lo realizado en clase 

Pregunta 11: ¿Consideras indispensables las tareas? 

- 100% responden que Sí 

Pregunta 12: Añade cualquier comentario 

- Las tareas escolares sirven para que el alumnado adquiera hábito de estudio 

- Para comprobar si el alumnado ha entendido o no lo explicado 

3º ESO 

Pregunta 1: ¿Qué porcentaje asignas a la realización de las tareas en la calificación 

final? 

43.48% asignan el 10% 

30.43% asignan el 20% 

8.7% asignan el 30% 

8.7% asignan el 40% 
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8.69% asignan el 75% 

Pregunta 2: ¿Las tareas escolares que planteas requieren ayuda externa? 

100% responden No 

Pregunta 3: ¿La realización de las tareas escolares influye positivamente en el 

rendimiento del alumnado? 

91.30% responden Sí 

8.7% responden No 

Pregunta 4: El tipo de tareas escolares que el alumnado realiza en tu materia es: 

- Ejercicios de consolidación 

- Ejercicios para practicar lo aprendido 

- Preparación de exposiciones orales 

- Ejercicios mediante aplicaciones 

- Ejercicios de ampliación 

Pregunta 5: ¿Mandas deberes todos los días? 

21.74% responden Sí 

78.26% responden No 

Pregunta 6: ¿Cuánto tiempo das para entregar las tareas que mandas? 

- 8.7% dan 1 día 

- 21.74% dan 2 o 3 días 

- 34.78% dan 1 semana 

- 34.78% depende de la tarea 

Pregunta 7: El tiempo estimado para la realización de las tareas escolares de tu materia 

es… 

- 60.87% estiman 20 minutos 

- 34.78% estiman 30 minutos 

- 4.35% estiman 45 minutos 

Pregunta 8: ¿Las tareas escolares de tu materia requieren el uso de TIC? 
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- 82.61% a veces 

- 8.69% nunca 

- 8.7% sí 

Pregunta 9: En tu materia, las tareas escolares, ¿son las mismas para todos los alumnos 

del grupo? 

- 91.30% responden Sí 

- 8.7% responden No 

Pregunta 10: En tu materia, las tareas escolares… 

- 70% responden, complementan o refuerzan lo realizado en clase 

- 30% responden, lo amplían 

Pregunta 11: ¿Consideras indispensables las tareas? 

- 73.91% responden que Sí 

- 26.09% responden que No 

 

Pregunta 12: Añade cualquier comentario 

- Las tareas escolares sirven para que el alumnado adquiera hábito de estudio 

- Para comprobar si el alumnado ha entendido o no lo explicado 

4º ESO 

Pregunta 1: ¿Qué porcentaje asignas  a la realización de las tareas en la calificación 

final? 

8% asignan el 0% 

44% asignan el 10% 

16% asignan el 20% 

4% asignan el 25% 

12% asignan el 30% 

8% asignan el 40% 

8% asignan el 75% 
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Pregunta 2: ¿Las tareas escolares que planteas requieren ayuda externa? 

96% responden No 

4% responden, si en clase están atentos no requieren ayuda 

Pregunta 3: ¿La realización de las tareas escolares influye positivamente en el 

rendimiento del alumnado? 

100% responden Sí 

Pregunta 4: El tipo de tareas escolares que el alumnado realiza en tu materia es: 

- Ejercicios de consolidación 

- Ejercicios para practicar lo aprendido 

- Preparación de exposiciones orales 

- Ejercicios mediante aplicaciones 

- Ejercicios de ampliación 

- Trabajos en grupos 

*** en la reunión de la comisión se comentó que los trabajos en grupos, al menos al                 

principio, se deberían empezar a trabajar en el aula, para que el profesorado pudiera              

ver cómo están trabajando. También se debería tener en cuenta la circunstancia de que              

son alumnos que  viven en pueblos diferentes y por eso aconsejaban el drive. 

Pregunta 5: ¿Mandas deberes todos los días? 

16% responden Sí 

20% responden No 

64% responden no siempre. 

Pregunta 6: ¿Cuánto tiempo das para entregar las tareas que mandas? 

- 16%  dan 1 día 

- 20% dan 2 o 3 días 

- 32% dan 1 semana 

- 32% depende de la tarea 

Pregunta 7: El tiempo estimado para la realización de las tareas escolares de tu materia 

es… 
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- 88% estiman 20 minutos 

- 12% estiman 30 minutos 

Pregunta 8: ¿Las tareas escolares de tu materia requieren el uso de TIC? 

- 88% a veces 

- 4% nunca 

- 8% sí 

Pregunta 9: En tu materia, las tareas escolares, ¿son las mismas para todos los alumnos 

del grupo? 

- 100% responden Sí 

Pregunta 10: En tu materia, las tareas escolares… 

- 84% responden, complementan o refuerzan lo realizado en clase 

- 16% responden, lo amplían 

Pregunta 11: ¿Consideras indispensables las tareas? 

- 96% responden que Sí 

- 4% responden que No 

Pregunta 12: Añade cualquier comentario 

- Las tareas escolares sirven para que el alumnado adquiera hábito de estudio 

- Para comprobar si el alumnado ha entendido o no lo explicado 

 

FORMULARIOS PARA LAS FAMILIAS 
Fueron enviados por email, a 206 familias (72.28% el total) y contestaron el 11.07%.              
Se pretendía averiguar la opinión de las familias acerca de las tareas escolares que              
deberían realizar sus hijos fuera del horario lectivo. 

Pregunta 1: Las tareas escolares más habituales que mi hijo realiza fuera del instituto              

suelen ser: 

- Ejercicios de repaso o práctica de lo aprendido en clase 70% 

- Investigación sobre algún tema concreto  15% 

- Trabajos en grupo 10% 
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- Trabajos realizados mediante plataformas 5% 

Pregunta 2: A mi hijo las tareas escolares… 

- No le gustan 18.5% 

- No le gustan pero entiendo que son necesarias 51.9% 

- Le gustan al menos algunas 29.6% 

Pregunta 3: Aproximadamente, mi hijo dedica cada día a las tareas escolares… 

- 18.5% menos de 1 hora 

- 55.6% entre 1 y 2 horas 

- 14.8% entre 2 horas 

- 3.7% más de 3 horas 

- 7.4% depende de las tareas y el estudio 

Pregunta 4: Las  tareas escolares fuera del horario lectivo son necesarias para el 

aprendizaje de mi hijo 

- 59.3% responden Sí 

- 7.4% responden No 

- 25.9% depende de la tarea 

- 3.7% depende del alumno 

- 3.7% para algunas materias me parece que son necesarias para reforzar lo 

aprendido, pero quizás para otras habría que buscar otra manera para no 

sobrecargar al alumnado 

Pregunta 5: La realización de las tareas escolares supone algún tipo de conflicto en 

casa. 

- 3.7% responden Sí 

- 81.5% responden No 

- 14.8% responden a veces 

Pregunta 6: Mi hijo nos hace partícipes de las tareas escolares que tiene que realizar. 

- 18.5% responden Sí 

- 11.1% responden No 
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- 70.4% responden a veces 

Pregunta 7: Mi hijo, por norma general, realiza las tareas escolares. 

- 88.9% responden sólo 

- 11.1% responden con ayuda (academia o profesor particular) 

Pregunta 8: ¿Estás de acuerdo con el planteamiento que tiene el profesorado de tu              

hijo en el tema de las tareas escolares? 

- 63% responden Sí 

- 11.1% responden No 

- 25.9% responden No lo sé 

Pregunta 9: ¿Prefieres que tu hijo emplee su tiempo en otro tipo de actividades,              

deportivas, familiares o extraescolares en lugar de utilizarlo en las tareas escolares? 

- 77.8% responden que hay tiempo para todo 

- 18.5% responde que Sí 

- 3.7% responden que No 

Pregunta 10: En tu opinión. ¿las tareas escolares deben calificarse? 

- 51.9% responden Sí 

- 29.6% responden No 

- 7.4% responden No lo sé 

- 7.4% responden algunas ya son calificadas 

- 3.7% responden depende de las tareas 

Pregunta 11: Las  tareas escolares, ¿es un tema que necesita el acuerdo de toda la 

comunidad educativa? 

- 59.3% responden Sí 

- 18.5% responden No 

- 18.5% responden No lo sé 

- 3.7% responden que mejor que exista un acuerdo, pero que las tareas son 

necesarias para reforzar lo dado en clase. 

Pregunta 12: Como opinión final: tareas escolares… 
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- 40.7% responden Sí 

- 11.1% responden No 

- 22.2% responden A veces 

- 25.9% responden A criterio del profesor 

Pregunta 13: Realiza cualquier aportación al tema que consideres oportuna: 

- Considero que las tareas les sirven para repasar, además de desarrollar 

responsabilidades. 

- Tareas escolares sí, pero dentro de una lógica y en su justa medida. 

- Estoy totalmente de acuerdo con las tareas escolares. Sólo una pega a las tareas              

en grupo, sobre todo si los grupos los forman alumnos de distintos municipios o              

con poco interés. Son las únicas que eliminaría o procuraría hacerlas en el IES. 

- En ocasiones se juntan tareas de varias materias, que separadas serían eficaces            

pero al coincidir pierden su eficacia. 

 

 

CONCLUSIONES 

1. ¿Qué son las tareas escolares? 

Para nosotros una tarea escolar es la realización de ejercicios, trabajos de            

investigación, resúmenes, esquemas, mapas conceptuales, lecturas      

comprensivas, prácticas de música… y también el estudio diario de los           

contenidos trabajados en el aula 

2. ¿Qué objetivos pedagógicos justifican la existencia de las tareas escolares? 

1. Crear hábitos de estudio y desarrollar la autonomía del alumnado. Para ello            

deben intentar hacerlas por ellos mismos, aunque no estén correctamente          

resueltas. Con la corrección de las tareas en clase el alumnado también aprende. 

2. Mejorar el rendimiento académico, contribuir al refuerzo y/o profundización de          

los contenidos y habilidades trabajadas en clase. Deben ser una continuación del            

trabajo realizado en el aula, cuanto más atento esté el alumnado menos tiempo             

deberá dedicar en casa a la realización de las tareas. 
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3. Evitar que las tareas seas mecánicas y repetitivas, ya que pueden provocar la             

desmotivación del alumnado. La actitud del alumnado ante la realización de las            

tareas puede ser un indicador de la motivación escolar y un indicador de             

posibles problemas que pueda tener en el proceso de aprendizaje. 

4. Fomentar el hábito lector y la animación a la lectura. Para fortalecer la             

capacidad de concentración, reducir el número de faltas de ortografía y practicar            

la lectura comprensiva. 

3. Tipos de tareas 

Las tareas escolares propuestas deberían ser: 

a) Actividades de refuerzo: para afianzar conceptos vistos en el aula. 

b) Actividades de consolidación: para recapitular lo aprendido y reestructurar          

las ideas. Lectura comprensiva, resúmenes, esquemas y memorización de los          

conceptos vistos en clase. 

c) Actividades de recuperación dirigidas a aquel alumnado que presenta 

dificultades en alguna unidad didáctica. 

d) Actividades de ampliación dirigidas al alumnado que por su interés 

particular o nivel puedan profundizar en algunos aspectos de la unidad, 

ayudándose de las nuevas tecnologías. 

4. Adecuación de las tareas a las características del alumnado 

Las tareas escolares deberían estar personalizadas y adaptadas al ritmo de           

aprendizaje del alumnado. Por ello, el profesorado, al planificar las tareas           

debería tener en cuenta: 

● La diversidad del alumnado y de sus familias. El alumnado tiene que realizar, sin              

necesidad de ayuda por parte de las familias, las tareas escolares. También se             

tendrá en cuenta que el alumnado puede vivir en localidades diferentes a la hora              

de programar tareas grupales. 

● El centro educativo dispondrá de un espacio (biblioteca) para que el alumnado,            

en el periodo de recreo o fuera del horario lectivo pueda realizar las tareas. El               

alumnado que tenga convalidada o esté exento de alguna materia dispondrá           

durante el horario lectivo de un espacio para realizar las tareas (biblioteca o sala              

de juntas) 
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● Se utilizarán los calendarios mensuales de las clases, como agenda de aula, en             

donde el delegado escribirá las tareas para los próximos días, y así el             

profesorado será conocedor de las tareas que ya tiene el alumnado y no los              

sobrecargará. 

● Todo el alumnado dispondrá de una agenda individual como un instrumento de             

organización de su trabajo y de comunicación entre familia-instituto. Es          

responsabilidad del alumnado anotar y llevar al día las tareas. A través de la              

agenda o del Sigad se comunicará a las familias si su hijo no realiza dichas tareas. 

5. Programación y planificación 

Las tareas se programarán para que se desarrollen en un tiempo           

razonable (según la encuesta realizada a las familias el 75% del alumnado            

invierte menos de dos horas diarias a la realización de éstas) y sean acordes a su                

edad y conocimientos. Todas ellas serán corregidas por el profesor, así el            

alumno podrá ver en qué ha fallado y el profesor si el alumno lo ha entendido. 

El delegado de la clase avisará al profesor de las tareas que hasta el              

momento tienen, con el fin de que no se junten un número de tareas excesivo               

sobre todo en periodos vacacionales con el fin de favorecer la conciliación            

familiar. 

6. Evaluación 

¿Qué evaluar? 

- Las tareas permiten evaluar el proceso educativo e introducir cambios en la            

práctica docente. Las tareas serán calificadas, desde cada Departamento         

Didáctico está asignado un tanto por ciento en los criterios de calificación, como             

puede verse en el formulario de profesores. 

- Aquellas materias que tienen asignado un porcentaje muy alto para las tareas,            

éstas se deberían hacer parcialmente en el aula para asegurarnos que las hacen             

ellos y no otras personas. 

- En tareas grupales es recomendable dedicar alguna hora en el aula para que el              

profesorado pueda ver la dinámica de trabajo. Teniendo en cuenta que el            

alumnado puede vivir en localidades diferentes se aconseja el uso del drive para             

que todos puedan hacer sus aportaciones. 

¿Cómo evaluar? 
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Utilizaremos las siguientes herramientas: 

- Anotaciones en el cuaderno del profesor 

- Observación en el aula 

¿Cuándo evaluar? 

- En la puesta en común 

- En la corrección de tareas 

- En la supervisión de cuadernos y trabajos 

Es aconsejable minimizar el tiempo que transcurre desde que un alumno           

entrega la tarea y el momento en que la corregimos, para que así el alumno               

pueda aprender  de sus fallos y no cometerlos en próximas tareas. 

7. Iniciativa propia del alumnado 

Se incentivará y motivará a la realización de las tareas asignando un            

porcentaje en la calificación final. 

En ocasiones, se podrán plantear tareas para que el alumno realice de            

forma voluntaria, con el fin de reforzar o ampliar sus conocimientos y poder             

mejorar  su calificación final. 

8. Otras consideraciones 

Desde hace varios cursos los equipos docentes proponen alumnos de 1º,           

2º y 3º de la ESO para participar de forma gratuita en el Programa AUNA, en                

donde refuerzan materias tanto del ámbito lingüístico como del científico con           

profesores del centro. 

Como novedad este curso se están ofertando clases de refuerzo de           

matemáticas académicas a los alumnos de 4º ESO y 1.º Bachillerato fuera del             

horario escolar en colaboración con una empresa privada. 

 

 

 

Referencia de género​: Todas las referencias contenidas en este documento para las            

que se utiliza la forma de masculino genérico, deben entenderse aplicables,           

indistintamente a hombre y mujeres. 
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